TRANSMISSION

Des portraits pour témoigner

Ce printemps, 'EMS Les Chataigniers, a accueilli la
premieére exposition pilote du projet « Mon Heéritage »,
porté par le photographe Yann Lepora.

A travers une série de portraits photographiques
accompagnés de témoignages courts, ce projet
donne la parole a celles et ceux qui ont traversé des
vies riches dexpériences, de souvenirs et de messages
a transmettre. L'idée est simple : chaque personne
posséde quelque chose a partager. Une phrase, une
lecon de vie, une pensée, un regard sur le monde.

Pour cette premiére exposition, dix résidant.e.s de
I'EMS Les Chitaigniers ont participé au projet.
Chacun a été photographié et accompagné dans la
formulation d’un témoignage personnel.
Lexposition a ensuite été installée au sein de
Iétablissement, permettant aux résidant.e.s, aux
familles, aux équipes et aux visiteurs de découvrir
ces portraits autrement : non pas comme de simples
images, mais comme des traces vivantes, sensibles
et humaines.

«Mon Heéritage » est né d’une conviction simple :
chacun porte en lui une expérience, un conseil ou
un message positif qui peut étre transmis a d’autres
générations. Le projet cherche ainsi a créer un lien
entre les dges, en donnant a des personnes le temps
et lespace de partager ce quelles aimeraient laisser aux autres. La photographie et le
témoignage deviennent alors des supports de rencontres, de transmission et, dans le
temps, de mémoire partagée.

Cette premiére étape aux Chitaigniers marque le début d’un projet appelé a se développer
dans d’autres lieux, sous forme d’expositions et de rencontres autour de la transmission.

Pour découvrir le projet :
mon-heritage.org/projet

Pour voir l'exposition réalisée aux Chataigniers :
mon-heritage.org/exposition/les-chataigniers-mars-2026
Projet porté et réalisé par Yann Lepora, photographe. (www.yann.art)

Paroles de résidants

Derriere chaque portrait, il y a une voix, un vécu, une maniére singuliére de regarder la vie.
Les résidants qui ont participé au projet ont été invités 4 partager ce que cette expérience a
représenté pour eux, et ce qu'ils souhaitent transmettre a travers leur témoignage.

M. Pierre Babel : « Je me sens privilégié et ravi d’avoir pu participer a cette belle expérience ».

Mme Claire-Lise Négeli : « Ce projet m’a permis de prendre conscience et de réaliser
que, ce qui m'intéressait et m'a portée durant toutes ces années jusqu’a aujourd’hui, cest
la communication et le contact humain ! »

® Barbara Peruzzo, EMS les Chataigniers et Yann Lepora,photographe
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« Ce beau projet contribue

a redonner la parole aux résidants,

a les rendre visibles et

a leur permettre de se sentir
faire corps avec la société.

En plus de lutter contre [dgisme,
ce projet a permis d ouvrir

les portes de (EMS, en illustrant
leur vie qui continue, et contribue
au mieux-vivre ensemble ».
Merci aux résidant.e.s

davoir ouvert leur ceur

en livrant ces témoignages de vie
et merci au photographe,

Yann Lepora d’avoir réussi

a capter [essentiel et

de le rendre visible.
Barbara Peruzzo,
EMS les Chataigniers

info@rafaelstores.ch « www.rafaelstores.ch

RAFAEL STORES, chaque projet reste unique !
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